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 Цель: формирование позитивных жизненных целей у учащихся и развитие мотивации к их достижению. 

 Задачи: 

-развитие способности к определению жизненных целей и необходимых условий для их достижения; 

- актуализация представлений о своих сильных сторонах, развитие эмпатии и способности к конструктивному взаимодействию в группе. 

 Участники: учащиеся 9 класса 

 Продолжительность: 10 минут (согласно Положению) 

 Расположение учащихся: во время проведения тренинга ребята сидят по кругу. 

 Материалы:  

Видео https://disk.yandex.ru/i/bIi3Xo44gsFL0g 

Конверты с стикерами (наклейки) 

 

https://disk.yandex.ru/i/bIi3Xo44gsFL0g


Индивидуальная план-карта 

обучающегося 

 

Конверт для планов 

  



Маленькие корзины для отходов  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Ход мастер класса 

Этапы Действие педагога Примечание 

Организационный 

(1 мин)  

Дорооболоруҥ, күндү оҕолоор!  Мин 

аатым Сардана Львовна, Куукэй орто 

политехническай оскуолатын социальнай 

педагогабын.  

Занятиебытын са5алыах иннинэ кылгас 

видео керерге ынырабын. (Видео «Путь к 

успеху») 

Бу видеону көрөн баран туох санааҕа 

кэллигит 

Бүгүн биһиги "Мин олоҕум мин илиибэр" 

диэн олус суолталаах тиэмэҕэ 

кэпсэтиэхпит.   Бу этиини эһиги  хайдах 

өйдүүгүтүй? 

 

Ссылка на видео: 

https://disk.yandex.ru/i/bIi3Xo44gsFL0g 

 

https://disk.yandex.ru/i/bIi3Xo44gsFL0g


Постановка 

проблемы 

Олоххо ситиһии диэн тугуй? Ситиһиилээх 

киһи хайдах буолуохтааҕый? Бу курдук 

ыйытыыларга эһиги санааҕытын 

үллэстиҥ. (Оҕолор санааларын истии). 

Дьиҥэр, ситиһии диэн барыта 

бэйэбититтэн тутулуктаах. Биһиги баҕа 

санаабыт, сыалбыт баар буоллаҕына, ону 

ситиһэр туһугар дьулуурдаахтык 

үлэлиэхпитин наада.   

 
Практический 

этап 

Билигин бары бииргэ кыра практическай 

үлэни оҥоруоҕуҥ.  Хас биирдиигит 

иннигэр суруктаах лиис уонна стикердэр 

сыталлар. Бэйэҕит олоххутун хайдах 

көрөргүтүнэн, тугу инники күөҥҥэ 

тутаргытынан стикердэри талан ити 

лииспитин толоруохха. 

Сорох стикэрдэри тоҕо ордордугут? Ити 

стикердэри корзинаҕа быраҕабыт уонна 

“очистить” диэн кэбиһэбит. 

(Лиистэри хомуйан биир альбом гына 

тиһэр) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рефлексия Бу онорбут улэ5ит тумугунэн туох санаа5а 

кэллигит? 

Бу занятиебытыгар саамай тугу 

интэриэьиргээтигит? 

Өйдөөҥ, оҕолоор, эһиги бары 

кыахтааххыт! Олоххут эһиги илиигитигэр 

баар. Саамай сүрүнэ – бэйэҕитигэр 

итэҕэйиҥ, сыал туруорунуҥ уонна 

дьулуурдаахтык үлэлээҥ. Оччоҕо эһиэхэ 

барыта кыаллыаҕа! Махтал эһиэхэ 

болҕомтоҕут иһин! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


